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Σύμφωνα με τη Μελέτη των Αντβεντιστών Υγείας (Adventist
Health Study), οι χορτοφάγοι και vegans σε αυτή την

κοινότητα ζουν κατά μέσο όρο 7-10 χρόνια περισσότερο
από τον γενικό πληθυσμό.





ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ -ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΟΛΩΝ



ΡΟΖΑΛΙΑ ΠΕΤΣΙΝΗ 
Ή ΑΛΛΙΩΣ ΜΑΜΑ







CASTIEL
Ή ΑΛΛΙΩΣ O ΓΙΟΣ ΜΟΥ



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ!


